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УМК Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В., Основы духовно-

нравственной культуры народов России, 5 класс. Общество с ограниченной 

ответственностью «Издательский центр ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное 

общество «Издательство Просвещение» 

Цель  Целями изучения учебного курса являются: 
- формирование общероссийской гражданской идентичности 

обучающихся через изучение культуры (единого культурного пространства) 

России в контексте процессов этноконфессионального согласия и 

взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуществования народов, 

религий, национальных культур; 
- создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на 

основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

ведущих к осознанию своей принадлежности к многонациональному народу 

Российской Федерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, а также 

способности к диалогу с представителями других культур и мировоззрений; 

- идентификация собственной личности как полноправного субъекта 

культурного, исторического и цивилизационного развития страны. 
 

Место предмета в 

учебном плане и общая 

трудоемкость 

Учебный курс "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

изучается в 5 классе в объеме одного часа в неделю, общий объем составляет 

34 часа. 

Основные разделы для 

изучения 
Тематический блок 1. «Россия – наш общий дом»  
Тема 1. Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»? 
Тема 2. Наш дом – Россия. 

Тема 3. Язык и история. 
Тема 4. Русский язык – язык общения и язык возможностей. 
Тема 5. Истоки родной культуры. 

Тема 6. Материальная культура. 
Тема 7. Духовная культура. 
Тема 8. Культура и религия. 

Тема 9. Культура и образование. 
Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности»  

Тема 11. Семья – хранитель духовных ценностей. 
Тема 12. Родина начинается с семьи. 

Тема 13. Традиции семейного воспитания в России. 
Тема 14. Образ семьи в культуре народов России. 
Тема 15. Труд в истории семьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие). 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство 

личности» 

Тема 17. Личность – общество – культура. 

Тема 18. Духовный мир человека. Человек – творец культуры. 
Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности. 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 

Тема 20. Историческая память как духовно-нравственная ценность. 



Тема 21. Литература как язык культуры. 
Тема 22. Взаимовлияние культур. 
Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа. 

Тема 24. Регионы России: культурное многообразие. 
Тема 25. Праздники в культуре народов России. 

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. 
Тема 27. Музыкальная культура народов России. 
Тема 28. Изобразительное искусство народов России. 
Тема 29. Фольклор и литература народов России. 
Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища, одежда, дом  

Тема 31. Культурная карта России (практическое занятие). 
Тема 32. Единство страны – залог будущего России. 
  

Формы текущего контроля Творческие работы 

 

Форма промежуточной 

аттестации 

Защита проекта 

 


