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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа внеурочной деятельности «Бисероплетение» реализует художественно-

эстетическое, творческое направление внеурочной деятельности и ориентирована на 

приобщение детей к бисероплетению – старинному виду рукоделия, имевшему прежде широкое 

распространение в России. Содержание занятий поможет существенно приблизить детей к 

традиционной культуре своего народа, дать им представление о красоте и роли декоративно-

прикладного творчества, о силе и значимости народной культуры в целом.  В зависимости от 

совершенствования умений и навыков, учащихся можно переводить к освоению более сложных 

технических приёмов бисероплетения, вышивки бисером 

Цели программы: 

 нравственно-эстетическое воспитание детей при обучении основам бисероплетения, 

активизация познавательной и творческой деятельности; 

  формирование у детей потребности к саморазвитию, тяги к искусству, культуре 

традициям, расширение кругозора ребёнка;  

 создание оптимальных условий для развития личности ребенка на основе национальных 

ценностей и традиций. 

Формы и режим занятий: программа внеурочной деятельности «Ьисероплетение» 

рассчитана на 4 года: включает 33 часа в первом классе и по 34 часа во 2-4 классах. Занятия 

проходят 1 раз в неделю, продолжительностью 35-40 минут. Занятия проходят в кабинете с 

использованием наглядно-раздаточного и демонстрационного материала и носят в основном 

практический характер. 

Содержание программы 

1 класс. 

Введение в промысел. Беседа об истории возникновения и использования бисера и 

стекляруса. 

Бисер в народном творчестве. Сочетания цветов в украшениях из бисера. 

Плетение в 1 нить. Ознакомление с технологической картой-схемой. Ознакомление с 

видами плетения. Плетение простых цепочек 

Плетение в 2 нити. Ознакомление с принципом плетения. Плетение учебных образцов. 

Сувениры из бисера. Игольчатое плетение 

Ажурное плетение. Ознакомление с принципом плетения. Плетение ажурной сетки 

одной нитью. Оплетение ажурной сеткой пасхального яйца 

Комбинирование бисера  с другими материалами. Ознакомление с различными видами 

комбинирования бисера. Изготовление украшений из бисера и других материалов. 

2 класс 

Бисероплетение. Изготовление украшений на основе простых цепочек. Сувениры из 

бисера. Изготовление украшений комбинированного плетения. 

Вышивание бисером. Ознакомление с видами и способами шитья. Вышивание  закладок 

для книг. Изготовление декоративных заколок. 

Народные промыслы. Монастырское шитье. Основы изготовления сувениров. Основы 

композиции декоративного рисунка. 

3 класс 

Бисероплетение. Изготовление  разностилевых украшений. Авторские творческие 

проекты. 

Основы имиджа. Основы стилей одежды. Отличительные признаки разных стилей 

одежды. Оформление костюма. 

4 класс 

Основы имиджа. Правила ношений украшений. Комбинирование украшений с другими  

материалами. 

Плетение ярусами. Ознакомление с принципом плетения. Плетение простых цепочек. 

Плетение декоративного полотна.  Плетение пояса 
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Витое плетение. Ознакомление с принципом плетения. Плетение учебных образцов. 

Плетение комплекта украшений.  

Бисер в интерьере. Виды интерьера. Изготовление декоративного панно. Объемные 

бисерные композиции.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «БИСЕРОПЛЕТЕНИЕ» НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 воспитание любви и уважения к народным промыслам; 

  воспитание в детях трудолюбия, терпения, усидчивости, аккуратности, стремления 

доводить начатое дело до конца; 

 воспитание у ребенка правильной самооценки, ответственности, уверенности в своих 

силах, стремления к самостоятельной работе; 

 воспитание эстетического вкуса у детей;  

 воспитание организованности, терпимости, бережливости, любознательности, внимания.  

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 воспитание умения общаться со сверстниками, чувства коллективизма и взаимовыручки, 

 развивать мелкую моторику рук, глазомер, внимание, фантазию образное и логическое 

мышление, художественно-эстетический вкус; 

 развивать творческий потенциал, творческую активность детей, создавать условия для 

самореализации детей; 

 развивать умение работать с помощью схем; 

 развивать индивидуальность, пространственное воображение, фантазию, вкус детей; 

 развивать творческую активность детей; 

  развивать интерес к декоративно-прикладному творчеству; 

 развивать положительное эмоциональное отношение к работе и её результатам. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Учащиеся должны знать: 

 что такое бисер, различать разные виды бисера (круглый, рубленый, стеклярус); 

 инструменты, материалы и приспособления, необходимые в работе с бисером; 

 правила безопасности труда и личной гигиены; 

 различать разные техники бисероплетения (плетение «в одну нить», « в две нити», 

«петелькой», «мозаикой», «сеткой» и др.); 

 виды бисерных украшений (цепочки, браслеты, кулоны, колье, ожерелья и т.д.); 

 способы и правила наращивания и закрепления проволоки; прикрепление фурнитуры; 

 различные формы работы с бисером (плетение, вышивка, ткачество бисером); 

 основные приёмы бисероплетения,  

 условные обозначения,  

 последовательность изготовления изделий из бисера,  

 правила ухода и хранения изделий из бисера 

 основы композиции и принципы построения орнамента; 

 последовательность выполнения изделий из бисера; 

Учащиеся должны уметь:  

 правильно пользоваться необходимыми инструментами и материалами; 

 соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены; 

 изготавливать простые украшения из бисера; 

 работать со схемой будущего изделия, 
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  подбирать цветовые сочетания, орнамент изделия); 

 «узнавать» вид плетения в готовом изделии,  

 различать разные виды плетения.  

 владеть приемами простых плетений; 

 выполнять плетение по простой схеме; 

 подбирать гармоничные цветовые сочетания; 

 составлять несложную композицию в соответствии с технологией и методами плетения  

 чётко выполнять все приёмы бисероплетения, 

 свободно пользоваться терминами, предусмотренными программой; 

 создавать собственные варианты украшений, фигурки на основе изученных приёмов 

гармонично сочетать цвета при выполнении изделий; 

 правильно пользоваться ножницами, иглами и булавками; 

 четко выполнять основные приёмы бисероплетения; 

 свободно пользоваться схемами; 

 самостоятельно составлять схемы для бисероплетения; 

 выполнять отдельные элементы и сборку изделия; 

 изготавливать плоские и oбъемные фигурки, цветы, украшения на основе изученных 

приёмов; 

 выполнять творческую работу; 

 оформлять работу (сделать законченное изделие с применением кожи, замши, картона и 

других материалов). 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Первый год обучения 

№  Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

теори

я 

практ

ика 

1 Введение в 

промысел. 

   Введение в 

промысел 

https://disk.ya

ndex.ru/d/H45

cpXxNbYGjO

A  

 

 1.Вводное занятие: 

диагностика базовых 

знаний, умений и 

навыков детей. 

Беседа об истории 

возникновения и 

использования 

бисера и стекляруса 

Лекция - 

путешествие 

 

 

 

 

 
 

1   

 2.Бисер в народном 

творчестве. 

Сочетания цветов в 

украшениях из 

бисера. 

Заочная 

экскурсия 

1  Бисер в 

народном 

творчестве 

https://disk.ya

ndex.ru/d/T1vI

IKFvUiQGGQ  

 

2 Бисероплетение     

2.1 Плетение в 1 нить. 

 

   Плетение в 

одну нить 

https://disk.ya

ndex.ru/d/1yd4

xyvS6mqTag   

 

 

 1.Ознакомление с 

технологической 

картой-схемой. 

Комбинированное 

занятие 
 

0,5 0,5  

https://disk.yandex.ru/d/H45cpXxNbYGjOA
https://disk.yandex.ru/d/H45cpXxNbYGjOA
https://disk.yandex.ru/d/H45cpXxNbYGjOA
https://disk.yandex.ru/d/H45cpXxNbYGjOA
https://disk.yandex.ru/d/T1vIIKFvUiQGGQ
https://disk.yandex.ru/d/T1vIIKFvUiQGGQ
https://disk.yandex.ru/d/T1vIIKFvUiQGGQ
https://disk.yandex.ru/d/1yd4xyvS6mqTag
https://disk.yandex.ru/d/1yd4xyvS6mqTag
https://disk.yandex.ru/d/1yd4xyvS6mqTag


5 
 
 2.Ознакомление с 

видами плетения. 

Практические 

занятия 

0,5  Плетение 

образцов  

https://disk.ya

ndex.ru/d/tQzk

TDW0mVduI

w                  

Сувениры из 

бисера 

https://disk.ya

ndex.ru/d/60W

rnl1m_mSmH

g  

 

 3.Плетение простых 

цепочек 

Выставка работ 1 3,5  

2.2 Плетение в 2 нити     

 1.Ознакомление с 

принципом плетения 

Беседа 

 

1 5  

 2.Плетение учебных 

образцов 

Практические 

занятия 

1 6  

 3.Сувениры из 

бисера 

Мастерская 

Комбинированные 

занятия 

1 2  

 4.Игольчатое 

плетение 

Выставка работ 
 

1 1  

2.3 Ажурное плетение     

 1.Ознакомление с 

принципом 

плетения. 

Игра-путешествие 
 

 1 Ажурное 

плетение 

https://handma

defrom.ru/bise

r/azhurnoe_ple

tenie_bisera.ph

p#azhurnoe-

pletenie-iz-

bisera-v-

shematichesko

m  

 

 2.Плетение ажурной 

сетки одной нитью 

Практические 

занятия 

 3   

 3.Оплетение 

ажурной сеткой 

пасхального яйца. 

Комбинированные 

занятия 
 

    

3 Комбинирование 

бисера  с другими 

материалами. 

   Комбинирова

ние бисера с 

другими 

материалами 

https://disk.ya

ndex.ru/i/hyTz

Qgjq_oTzIw  

 

 1. Ознакомление с 

различными видами 

комбинирования 

бисера. 

экскурсия 
 

1   

 2.Изготовление 

украшений из бисера 

и других 

материалов. 

практические 

 занятия 
 

 2  

 3.Итоговое занятие: 

диагностика 

определения 

занятий, умений и 

навыков, 

приобретенных за 

 

 

 

 

 

выставка работ 

1  Диагностика 

https://disk.ya

ndex.ru/d/s84h

s-3SXFXuHA  

 

https://disk.yandex.ru/d/tQzkTDW0mVduIw
https://disk.yandex.ru/d/tQzkTDW0mVduIw
https://disk.yandex.ru/d/tQzkTDW0mVduIw
https://disk.yandex.ru/d/tQzkTDW0mVduIw
https://disk.yandex.ru/d/60Wrnl1m_mSmHg
https://disk.yandex.ru/d/60Wrnl1m_mSmHg
https://disk.yandex.ru/d/60Wrnl1m_mSmHg
https://disk.yandex.ru/d/60Wrnl1m_mSmHg
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://handmadefrom.ru/biser/azhurnoe_pletenie_bisera.php#azhurnoe-pletenie-iz-bisera-v-shematicheskom
https://disk.yandex.ru/i/hyTzQgjq_oTzIw
https://disk.yandex.ru/i/hyTzQgjq_oTzIw
https://disk.yandex.ru/i/hyTzQgjq_oTzIw
https://disk.yandex.ru/d/s84hs-3SXFXuHA
https://disk.yandex.ru/d/s84hs-3SXFXuHA
https://disk.yandex.ru/d/s84hs-3SXFXuHA
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год  

ВСЕГО 10 23  

 

Второй год обучения 

 

№  Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

теори

я 

практ

ика 

1 Бисероплетение    Входная 

диагностика 

https://disk.ya

ndex.ru/d/Ni7z

QQt0ZlO9fw  

 

 1.Вводное занятие: 

диагностический 

этап определения 

уровня сохранности 

знаний, умений и 

навыков. 

 

Комбинированное 

занятие 
 

1   

 2.Повторение 

изученного за 

первый год 

обучения. 

 

Игра-путешествие 
 

 1 Изготовление 

украшений на 

основе 

простых 

цепочек. 

https://disk.ya

ndex.ru/d/DGI

h9E0Iu4HRV

w  

 

 3.Изготовление 

украшений на основе 

простых цепочек. 

 

Практические 

занятия 

1 10  

 4.Сувениры из 

бисера. 

 

Комбинированное 

занятие 
 

1 2  

 5.Изготовление 

украшений 

комбинированного 

плетения. 

Выставка работ 
 

1 9  

2 Вышивание 

бисером 

   Вышивание 

бисером 

https://disk.ya

ndex.ru/d/DGI

h9E0Iu4HRV

w  

 

 

 1.Ознакомление с 

видами и способами 

шитья. 

Лекция 

 

 

1   

 2.Вышивание  

закладок для книг. 

практические 

занятия 

 1  

 3.Изготовление 

декоративных 

заколок. 

Выставка работ  1  

3 Народные 

промыслы. 

Монастырское 

шитье 

   Народные 

промыслы. 

Монастырско

е  шитьё. 

https://disk.ya

ndex.ru/d/x0B

Bk0b83HO83

 

 1.Основы 

изготовления 

сувениров 

путешествие 

 
 

1   

 2.Основы Комбинированное  3  

https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/DGIh9E0Iu4HRVw
https://disk.yandex.ru/d/x0BBk0b83HO83w
https://disk.yandex.ru/d/x0BBk0b83HO83w
https://disk.yandex.ru/d/x0BBk0b83HO83w
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композиции 

декоративного 

рисунка. 

занятие 
 

w  

 3.Итоговое занятие: 

итоговый контроль 

приобретенных 

знаний, умений и 

навыков детей. 

29 1    

 

ВСЕГО 7 27  

Третий год обучения 

№  Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

теори

я 

практ

ика 

1 Бисероплетение    Диагностика 

определения 

уровня 

сохранности 

ЗУНов 

https://disk.ya

ndex.ru/d/Ni7z

QQt0ZlO9fw  

 

 1.Вводное занятие: 

диагностический 

этап определения 

уровня сохранности 

знаний, умений и 

навыков. 

Комбинированное 

занятие 

 

 

 
 

1   

 2.Повторение 

изученного за 

второй год обучения. 

Комбинированное 

занятие  

Мастерская 
 

 1 Украшения из 

бисера 

https://disk.ya

ndex.ru/i/0y0B

L0fd_UnOWQ  

 

 

 3.Изготовление  

разностилевых 

украшений 

Комбинированные 

занятия 
 

1 15  

 4.Авторские 

творческие проекты. 

Выставка работ 1 12  

2 Основы имиджа     Основы 

стилей 

одежды 

https://disk.ya

ndex.ru/i/wb9

BKh1VLVj2R

A  

 

 1.Основы стилей 

одежды. 

Отличительные 

признаки разных 

стилей одежды 

Лекция 

 

 

 

 

1   

 2.Оформление 

костюма. 

Практическое 

занятие 

 

 1  

 3.Итоговое занятие: 

итоговый контроль 

приобретенных 

знаний, умений и 

навыков детей. 

Выставка работ 1    

ВСЕГО 5 29  

 

https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/i/0y0BL0fd_UnOWQ
https://disk.yandex.ru/i/0y0BL0fd_UnOWQ
https://disk.yandex.ru/i/0y0BL0fd_UnOWQ
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
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Четвертый год обучения 

 

№  Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

теори

я 

практ

ика 

1 Основы имиджа  

(продолжение) 

   Входная 

диагностика 

https://disk.ya

ndex.ru/d/Ni7z

QQt0ZlO9fw  

 

 1.Вводное занятие: 

диагностический 

этап определения 

уровня сохранности 

знаний, умений и 

навыков. 

 1  Комбиниров

анное 

занятие 
 

 2.Повторение 

изученного за третий 

год обучения. 

 1  Правила 

ношения 

украшений 

https://disk.ya

ndex.ru/d/knk

wNNHQMJEI

Vw  

Игра- 

путешестви

е 

 

 3.Правила ношения 

украшений 

  1 Мастерская 
 

 4.Комбинирование 

украшений с 

другими 

материалами 

  1 Практическа

я работа 
 

2 Плетение ярусами    Плетение 

ярусами 

https://disk.ya

ndex.ru/d/x0B

Bk0b83HO83

w  

 

 1. Ознакомление с 

принципом 

плетения. 

Игра- путешествие 1   

 2.Плетение простых 

цепочек. 

Комбинированные 

занятия 

 3  

 3.Плетение 

декоративного 

полотна. 

Мастерская 

 

 3  

 4. Плетение пояса 
 

Практические 

занятия 

Выставка работ 

 2  

3 Витое плетение.    Витое 

плетение 

https://disk.ya

ndex.ru/i/wb9

BKh1VLVj2R

A  

 

 1.Ознакомление с 

принципом 

плетения. 

Комбинированное 

занятие 
 

1   

 2.Плетение учебных 

образцов 

Практические 

занятия 

 2  

 3.Плетение 

комплекта 

украшений.  

Мастерская  5  

4 Бисер в интерьере     

 1.Виды интерьера.  Творческая 

мастерская 
 

1    

 2.Изготовление Практические 

работы 

 4 Изготовление 

декоративног

 

https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/Ni7zQQt0ZlO9fw
https://disk.yandex.ru/d/knkwNNHQMJEIVw
https://disk.yandex.ru/d/knkwNNHQMJEIVw
https://disk.yandex.ru/d/knkwNNHQMJEIVw
https://disk.yandex.ru/d/knkwNNHQMJEIVw
https://disk.yandex.ru/d/x0BBk0b83HO83w
https://disk.yandex.ru/d/x0BBk0b83HO83w
https://disk.yandex.ru/d/x0BBk0b83HO83w
https://disk.yandex.ru/d/x0BBk0b83HO83w
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
https://disk.yandex.ru/i/wb9BKh1VLVj2RA
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декоративного панно  о панно 

https://disk.ya

ndex.ru/d/I02n

xe5nJdAM7A  

 3.Объемные 

бисерные 

композиции. 

Выставка работ  6   

 4.Итоговое занятие: 

диагностика 

определения 

занятий, умений и 

навыков, 

приобретенных за 

время обучения. 

 

 

 
 

1    

ВСЕГО 7 27  

 

https://disk.yandex.ru/d/I02nxe5nJdAM7A
https://disk.yandex.ru/d/I02nxe5nJdAM7A
https://disk.yandex.ru/d/I02nxe5nJdAM7A

