
Аннотация к рабочей программе дополнительного образования 

 

Название программы Азбука безопасности 

Направление Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

Возраст обучающихся 1 класс 

Срок реализации 1 год 

Цель  Изучение в объединении «Азбука безопасности» правил дорожного 

движения, пожарной безопасности и безопасности в природе направлено на 

достижение следующих  целей: 

 воспитание культуры безопасности; ответственности за личную 

безопасность; ответственного отношения к личному здоровью как 

индивидуальной и общественной ценности; 

 развитие духовных качеств личности, обеспечивающих безопасное 

поведение человека в опасных ситуациях жизнедеятельности; 

Программа «Азбука безопасности»  имеет цель не механическое 

заучивание ПДД и правил безопасного поведения, а формирование и 

развитие познавательной деятельности, ориентированной на понимание 

опасности и безопасности. 

 

Кол-во часов в неделю Программа внеурочной деятельности «Азбука безопасности» реализуется в 

первом классе, рассчитана на 1 год, включает 33 часа, 1 раз в неделю, 

продолжительностью 35 минут. 

Основное содержание Правила дорожного движения 

Из истории правил дорожного движения 

Улица полна неожиданностей. Наш район и его транспорт. 

Виды транспорта, их особенности, правила пользования 

Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры. 

Движение пешеходов по улицам и дорогам. Дорога и дорожные знаки 

Правила поведения при движении по тротуару 

Дорога в школу. Где и как переходить дорогу. 

Дорожные знаки. Запрещающие и предупреждающие знаки. Знаки особого 

предписания и знаки сервиса. 

Общие правила перехода улиц и дорог. Переход улиц  при регулировании 

дорожного движения светофором. 

Про разметку на дороге. Перекрёсток. 

Сигналы регулирования дорожного движения. Сигналы (жесты) 

регулировщика.  

Общие правила перехода улиц и дорог. Переход улиц  при регулировании 

дорожного движения светофором. 

Поведение на загородной дороге 

Опасные ситуации на дорогах. Как рождаются опасные ситуации на дорогах. 

Опасные ситуации на дорогах. Как рождаются опасные ситуации на дорогах. 

Мы – пассажиры. Правила для пассажира. 

Мы – пассажиры. Правила для пассажира. 

Мы – пассажиры. Правила для пассажира. 

Метро и железная дорога 

Ремни безопасности 

Мы – велосипедисты. Правила для велосипедиста. 

Праздник «Мы знаем правила дорожного движения». Конкурс рисунков по 

ПДД 

Правила противопожарной безопасности 



Электричество – друг или враг?  

Где дым, там  и огонь. 

Правила поведения в случае возникновения пожара в квартире. 

Как вести себя во время пожара в школе. 

Спички детям – не игрушка. Как вести себя во время пожара в школе. 

Правила поведения в быту 

Правила поведения в квартире без родителей. 

Правила поведения при встрече с незнакомыми людьми 

Ожоги. Оказание первой помощи 

Порезы острыми предметами 

Правила поведения в природе 

Меры предосторожности при обращении с животными. 

Опасности высоты 

Правила поведения на воде. Купание в водоемах. 

 

Виды деятельности Беседа, практические и творческие работы 

Формы контроля Устный опрос, творческие работы 

 

 

 

 


